WARUM KANN SILVESTER FUR
HUNDE TRAUMATISCH SEIN?

Unsere Hunde kdnnen sich den Gewohnheiten von
uns Menschen in vielerlei Hinsicht anpassen, die
natUrlichen Instinkte jedoch bleiben. Zu diesen ge-
hort auch das Flichten in gefahrlichen Situationen.
Hunde kdnnen die zischenden, knallenden Gerau-
sche nicht einordnen und reagieren oft panisch
und instinktiv mit einer Flucht. In der Regel sind
unsere Vierbeiner an Silvester in geschlossenen
Raumen und kénnen dem Knallen so nicht entkom-
men. Die Folge sind Hunde, die teilweise Todes-
angste ausstehen mussen.

Die direkten Folgen und Symptome sind:

m Hecheln, Zittern, Sabbern, Urinieren
m Futter verweigern
m (Tagelanges) Verkriechen
unter Tischen, Betten etc.
m Flichten (oft kilometerweit
und bis zur Erschopfung)

Jedes Jahr an Silvester werden massenhaft
Suchmeldungen fir Haustiere registriert.
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HUNDETRAINER:INNEN &
HUNDEUNTERNEHMER:INNEN
IN IHRER NAHE

Tiefsitzende und/oder generalisierte Angste erfolg-
reich und nachhaltig zu reduzieren oder zu I8sen,
ist nur mit fachlicher Unterstitzung moglich.

Bitte wenden Sie sich an Hundetrainer:innen, die
dem IBH e.V. angeschlossen sind.

Gemeinsam mit einem Trainer oder einer Trainerin
und eventuell tierdrztlicher Begleitung haben Sie

gute Chancen, das neue Jahr entspannt zu beginnen.

www.ibh-hundeschulen.org
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Internationaler Berufsverband
der Hundetrainer & Hundeunternehmer e.V.

HUND
UND SILVESTER

Tipps fiir die Vorbereitungen und den
Umgang mit angstlichen Hunden




DIE AUSWIRKUNGEN AUF

DEN HUND

Die Auswirkungen von Silvester(angst)
kdnnen das Leben der Vierbeiner langfristig negativ
beeinflussen, denn Angst kann Kreise ziehen. Der
Hund reagiert dann unter Umstanden nicht mehr
nur auf das Knallen und Zischen an Silvester, sondern
generalisiert diese Angst und Ubertragt sie auch auf
zuschlagende (Auto-)tiren, hoch- und runterfahren-
de Rollldden, kreischende Kinder, Klatschen oder an-
dere plotzlich auftretende Gerdusche. Eine durch Sil-
vester ausgeldste generalisierte Angst sorgt bei Hund
und Mensch fir eine verminderte Lebensqualitat.
Beim Hund kann der damit verbundene chronische
Stress nicht nur zu weiteren Verhaltensveranderun-
gen flhren, sondern auch zu einer Schwachung des
Immunsystems bis hin zu multiplen Organschaden.

ANGST VERSTARKEN?

Die falsche Annahme, dass man Angst beim Hund
durch Zuwendung verstarken kann, halt sich hartna-
ckig. Zuwendung in Form von Beschaftigung, Reden
kann den Hund sehr unterstitzen! Den Hund in
seiner Angst allein zu lassen oder ihn zu ignorieren,
konnen dagegen daflr sorgen, dass die Angst

sich noch intensiviert.

BITTE LASSEN SIE IHREN HUND NICHT ALLEINE!

Bieten Sie ihm korperliche Nahe an. Korperkontakt
kann dem Hund helfen, diese Situation besser zu
Uberstehen. Achten Sie darauf, dass der Hund sich
nicht bedrangt flhlt. Vielen Hunden reicht es, sich
an das Bein oder den Arm seines Menschen zu
legen.

WAS TUN...?
IDEEN FUR HUNDEHALTER:INNEN

m  Musik oder Fernseher laufen lassen
und Rollldden schlielRen

m Leckerchen und Beschaftigungs-
spielzeug wie ein geflllter Kong,
Leckmatte o.A. vorbereiten

m Entspannungsdifte und unterstitzend
pflanzliche Praparate nutzen

m  Korperkontakt wie Kuscheln, Streicheln
oder Massieren anbieten (wenn der
Hund sich dabei wohlfihlt)

m Auf die Autobahn fahren (Dort sind
meist keine Knallgerdusche zu horen
und der Larmpegel des Motors Uber-
deckt entferntere Gerdusche.)

Scheuen Sie sich nicht, lhren Tierarzt oder Ihre
Tierdrztin um eine unterstitzende Medikation zu
bitten. Bitte informieren Sie sich im Vorfeld zu den
Wirkungsweisen. Einige Praparate sind nicht fir die
Behandlung einer Silvesterangst geeignet. Weitere
Informationen zu Hund und Silvester finden Sie auf:
www.canimos.de und www.ibh-hundeschulen.org

WICHTIG!

Hunde, die Stress- oder Angstverhalten zeigen,
mussen einige Tage vor, an und bis ca. eine Woche
nach Silvester durch ein Halsband UND ein gut
sitzendes Geschirr gesichert werden, damit ein
FlGchten verhindert werden kann!

IDEEN FUR
NICHT-HUNDEHALTER:INNEN

m Auf Feuerwerk verzichten!

m  Wenn Feuerwerk genutzt wird, NUR um
Mitternacht zinden!

m BeiSichtung eines flichtenden Hundes
die Polizei oder das ortliche Tierheim
verstandigen. Bitte NICHT versuchen,
das Tier selbst einzufangen. Dies fuhrt in
der Regel zu weiteren Fluchtversuchen!

m In der Nachbarschaft erfragen, ob ein
Hund mit einer Angstproblematik in der
Nahe wohnt!

SCHON GEWUSST?

Auch Wildtiere reagieren auf Knallgerdusche
panisch. Die Konsequenz ist eine signifikant
hdhere Anzahl an verstorbenen

Vogeln und anderen .
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Wildtieren.
www.ibh-hundeschulen.org



